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Lundi 6 Novembre 2023 Mardi 7 Novembre 2023 Jeudi 9 Septembre 2023 Vendredi 10 Novembre 2023 

 

Mousse de foie 

Chipolatas 

Purée de carottes 

Compote 

 

 

Soupe légumes 

Rôti de dinde 

Petits pois carottes 

Crème vanille 

 

 

Betteraves rouges 

Omette au fromage 

Mousse au chocolat 

 

 

Salade composée 

 Colombo de poulet  

Semoule  

Gâteau maison 

 

Lundi 13 Novembre 2023 Mardi 14 Novembre 2023 Jeudi 16 Novembre 2023 Vendredi 17 Novembre 2023 

 

Soupe de légumes 

 Lasagnes 

Fromage blanc 

 

 

Salade composée 

Rougail saucisse 

Riz 

Yamou  

 

 

Carottes râpées 

Hachis parmentier sin carne 

Gâteau maison 

 

Saucisson  

Poisson sauce aux moules 

Boulgour  

Petit suisse aux fruits 

 

Lundi 20 Novembre 2023 Mardi 21 Novembre 2023 Jeudi 23 Novembre 2023 Vendredi 24 Novembre 2023 

 

Salade composée 

Omelette de pommes de terre 

Fromage  

 

 

                  Soupe légumes 

Saucisse  

Purée 

Salade de fruits 

 

 

Betteraves rouges 

Cuisse de poulet 

Frites  

Yamou 

 

Quiche  

Lomo 

Haricots beurre  

Compote 

Lundi 27 Novembre 2023 Mardi 28 Novembre 2023 Jeudi 30 Novembre 2023 Vendredi 1 Décembre 2023 

 

Salade composée 

Wings de poulet 

Gratin de chou-fleur 

Fruit  

 

 

Soupe vermicelles  

Œuf brouillé piperade 

Ile flottante 

 

 

Concombres vinaigrette 

Poisson sauce normande 

Riz 

Fromage 

 

 

Œuf mayonnaise 

Pâtes carbonara 

Compote  

 

 

Local                      Fait maison              Bio                  Bio Local 
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Local                      Fait maison              Bio                  Bio Local 

Lundi 4  Décembre  2023 Mardi 5  Décembre  2023 Jeudi 7  Décembre 2023 Vendredi 8  Décembre  2023 

 

Saucisson à l’ail 
Blanquette de veau 

Blé 

Salade de fruits 

 

Salade composée 

Moules 

Frites 

Mousse au chocolat 

 

 

             Soupes légumes 

Pâtes bolognaise 

Fruit 

 

Betteraves vinaigrette 

Omelette pommes de terre 

Fromage blanc 

 

Lundi 11 Décembre 2023 Mardi 12  Décembre  2023 Jeudi 14  Décembre  2023 Vendredi 15  Décembre  2023 

 

Cake au jambon 

Blanquette de veau 

Brocolis 

Fruit 

 

 

Taboulé  

Cuisse de poulet 

haricots beurre 

Fromage blanc 

 

Soupe 

Hachis parmentier sin carne 

Yaourt 

 

Salade composée 

Brandade de poissons 

Gâteau maison 

Lundi 18 Décembre 2023 Mardi 19  Décembre  2023 Jeudi 21 Décembre  2023 Vendredi 22 Décembre  2023 

 

Soupe de légumes 

Sauté de porc   

Riz 

Fromage / confiture 

 

 

Taboulé  

Boulettes sin carne 

Purée  

Petits suisses  

 

 

Soupe aux lettres 

Poisson sauce crevettes 

Gratin de brocolis 

Fruit 

 

Mousse de foie 

Manchon 

Pommes dauphines 

Eclair  


